PREVENGAO AO

ABRIL GORONAVIRUS

PLANO
ESTRATEGICO

Retomada das atividades economicas
e comerciais em Extrema




INTRODUCAO

A Prefeitura de Extrema esta trabalhando 24h por dia, 7 dias
por semana com medidas preventivas de forma a proteger
os cidadaos extremenses. Todos 0s cuidados estdo sendo
tomados.

A cidade tem apenas um caso de COVID-19 confirmado,
estando este em isolamento domiciliar e sendo acompanhado
pela Unidade de Salde de seu bairro.

A Prefeitura Municipal continua no trabalho para conter a
disseminacdo do Coronavirus e pede para que as pessoas
permanegam em suas Casas..

Equipes da Secretaria Municipal de Saltde estdo no Portal
Norte da cidade, monitorando a entrada e saida de veiculos,
bem como auferindo temperatura e dando orientacdes e
novas acgoes serdo adotadas em breve.
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APRESENTACAO

As acdes adotadas pela Prefeitura Municipal de Extrema
seguem as orientacdes do Ministério da Salde que tiveram
COMO consequéncia a suspensao total ou parcial de atividades
econdmicas no territorio extremense.

A Prefeitura visa equilibrar os servigos publicos e atividades
essenciais, ou seja, aqueles indispensaveis ao atendimento
das necessidades basicas da comunidade, bem como as
atividades acessoérias, de suporte e a disponibilizacdo dos
iNSUMOs Necessarios 3 cadeia produtiva relativas ao exercicio
e ao funcionamento dos servigos publicos com total equilibrio
entre medidas de protecao e convivio do extremense.

O momento pede a equalizagdo entre salde publica e
economia.
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EMBASAMENTO LEGAL

As acdes adotadas pelo Poder Executivo possuem respaldo
na Lei Municipal n°. 4173, de 26 de marco de 2020, que
"Autoriza o Poder Executivo a adotar e implementar medidas
temporarias e emergenciais, no ambito do Municipio de
Extrema, para o0 enfrentamento e prevengao de contagio pelo
COVID-19 (Novo Coronavirus), e da outras providéncias” e
no Decreto n°® 3.754, de 27 de margo de 2020 que “Dispde
sobre a adogao e implementacdo de medidas temporarias
e emergenciais no ambito do Municipio de Extrema, para o
enfrentamento e prevencdo de contagio pelo COVID-19
(Novo Coronavirus)"”.

PREVENGAD AO

CORONAVIRUS
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MISSAO

Conciliar as medidas temporarias de prevengao ao contagio
e de enfrentamento do Novo Coronavirus (COVID-19) com
as atividades comerciais, econdémica e o bem-estar social da
populacdo extremense.

OBJETIVO

Instituirregramentos para aretomada gradativa das atividades
econdmicas e comerciais, porém dentro de rigorosas normas
sanitarias, de forma com que o cidaddo extremense esteja
sempre protegido e possa a0 mesmo tempo, garantir o
sustento familiar.
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PLANO DE ACAO - RETOMADA GRADUAL DAS ATIVIDADES

DA PROIBICAO DE ATIVIDADES

Continuam suspensas as seguintes atividades, pelo
prazo de 10 dias, a contar de 27 de Marco de 2020
conforme Decreto n° 3.754/20, inciso lll, paragrafo 1°:

a) atividades em feiras, exceto as relacionadas a
produtos alimenticios (Hortifrutigranjeiros);

b) estabelecimentos situados em galerias ou centros
Comerciais;

c) bares e lanchonetes:

d) cinemas, clubes, academias, centros de ginastica,
boates, saldes de festas, teatros, casas de
espetaculos, clinicas de estética e estabelecimentos
similares;

e) Biblioteca PUblica Municipal;

f) o acesso de 6nibus de turismo, vans, micro-6nibus
e similares, que ingressem no Municipio de Extrema,
especialmente com o objetivo de transportar grupos

para fins turisticos: Em casos de descumprimento
da presente determinagao, com veiculos transitando
dentro do Municipio sem a devida autorizacdo, serdo
aplicadas as penalidades cabiveis, especialmente a
multa administrativa, conforme previsto na legislacao
pertinente;

g) visita a pacientes diagnosticados com o COVID-1S,
internados na rede pUblica ou privada de salde;

h) o comércio ambulante em todo o territério municipal,
sujeitando-se o infrator as medidas administrativas
de multa e possivel apreensao de produtos;

i) aentrada de novos hospedes no setor hoteleiro.
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DA AUTORIZACAO PARCIAL DE
ATIVIDADES

Ficam autorizadas parcialmente as seguintes
atividades:
a) indUstria de farmacos, farmacias e drogarias;

b) fabricagdo, montagem e distribuicdo de materiais
clinicos e hospitalares;

c) hipermercados, supermercados, mercados, agou-
gues, peixarias, hortifrutigranjeiros, padarias,
quitandas, centros de abastecimento de alimentos,
lojas de conveniéncia, de 8agua mineral e de alimentos
para animais;

d) produgdo, distribuicdo e comercializagdo de
combustiveis e derivados;

e) distribuidoras de gas;
f) oficinas mecanicas e borracharias;

g) restaurantes em pontos ou postos de paradas nas
rodovias;

h) agéncias bancarias e similares;
i) cadeia industrial de alimentos;

j) atividades agrossilvipastoris e agroindustriais;

k) servicos relacionados a tecnologia da informagao
e de processamento de dados, tais como: gestao,
desenvolvimento, suporte e manutencdo de
hardware, software, hospedagem e conectividade;

) construcao civil;

m) setores industriais;

n) transporte de passageiros por taxi;
) telecomunicacdes e internet;

p) geragdo, transmissdo e distribuicdo de energia
elétrica;

q) iluminacao puablics;

r) producdo, distribuicdo, comercializagdo e entregs,
realizadas presencialmente ou por meio do comeércio
eletronico, de produtos de salde, higiene, alimentos
e bebidas;

s) prevencdo, controle e erradicagdo de pragas dos
vegetais e de doenga dos animais;
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t)

v)
w)

x)
y)

aa)

compensacao bancaria, redes de cartdes de
crédito e débito, caixas bancarios eletronicos e
outros servigos ndo presenciais de instituicdes
financeiras;

Servigos postais;
transporte e entrega de cargas em geral;

servigco relacionados a tecnologia da informagao
e de processamento de dados (data center)
para suporte de outras atividades consideradas
essenciais;

fiscalizagdo ambiental;

levantamento e analise de dados geoldgicos
com vistas a8 garantia da seguranga coletiva,
notadamente por meio de alerta de riscos naturais
e de cheias e inundacdes;

atividades médico-periciais relacionadas com o
regime geral de previdéncia social e assisténcia
social;

atividades meédico-periciais relacionadas com
a caracterizagdo do impedimento fisico,
mental, intelectual ou sensorial da pessoa com

bb)

cc)

dd)
ee)

deficiéncia, por meio da integragdo de equipes
multiprofissionais e interdisciplinares, para fins de
reconhecimento de direitos previstos em lei, em
especial na Lei n° 13146, de 06 de julho de 20715 -
Estatuto da Pessoa com Deficiéncis;

outras prestacdes medico-periciais da carreira
de Perito Médico Federal indispensaveis ao
atendimento das necessidades inadidveis da
comunidade;

atividades de representacdo judicial e extrajudicial,
assessoria e consultoria juridicas exercidas pelas
advocacias puUblicas ou privadas, relacionadas
a prestacdo regular e tempestiva dos servicos
pUblicos ou privados na seara juridics;

unidades lotéricas; e

outros servicos e atividades que vierem a ser
considerados essenciais pelas autoridades federal
ou do Estado de Minas Gerais.
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REGRAS DE FUNCIONAMENTO

Para estabelecimentos comerciais e industriais que
permanecerem abertos e em funcionamento, deverao
ser adotadas as seguintes medidas:

a) intensificacdo das acdes de limpeza;

b) disponibilizag&o de produtos de assepsia aos clientes
e funcionarios, especialmente alcool em em gel 70%,
que devera ser disposto em area acessivel a todos
0S USUarios;

c) manutencdo de distanciamento entre os consumi-
dores e controle para evitar a aglomeragao de pes-
soas;

d) divulgacdo das medidas de prevencdo e enfrenta-
mento da pandemia de Covid-19;

e) adogdo de sistemas de escalas, revezamento de
turnos e alteragBes de jornadas, para reduzir fluxos,
contato e aglomeragao de trabalhadores;

f) implementagdo de medidas de prevencdo ao
contagio pelo COVID-13, disponibilizando material de
higiene e orientando seus empregados de modo a
reforgar a importancia e a necessidade de:

- adotar cuidados pessoais, sobretudo na
lavagem das maos com a utilizagdo de produtos
asseépticos durante o trabalho e observar a
etiqueta respiratoria;

- manter a limpeza dos locais e dos instrumentos
de trabalho.
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ATENDIMENTOS PRIORITARIOS

Deverdao ser ainda priorizados os seguintes
atendimentos a adotadas as seguintes agdes de
estabelecimento de horarios ou setores exclusivos
para atendimento ao grupo de clientes que, por meio
de documento ou autodeclaragao, demonstrem:

a) possuir idade igual ou superior a sessenta anas;

b) portar doenga cronica, tais como diabetes,
hipertensdo, cardiopatias, doenga respiratoria,
pacientes oncoldgicos e imunossuprimidos;

c) for gestante ou lactante.
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FACULTATIVO, MAS IMPORTANTE

Faculta-se que os fornecedores e comerciantes
limitem o quantitativo para a aquisi¢ao individual de
produtos essenciais a salde, a higiene e a alimentacao
de modo a evitar o esvaziamento do estoque desses
produtos.

PREVENGAO AO

CORONAVIRUS
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EVITE TRANSTORNOS

A Prefeitura Municipal proibe e repudia as praticas
comerciais abusivas, pelos produtores e fornecedores,
em relagdo a bens ou servigos essenciais a sadde, a
higiene e a alimentacao.

Mas o que é abuso de poder econdmico ?

E aelevagio de precos, sem justa causa, com o objetivo
de aumentar arbitrariamente os pregos dos insumos e
servigos relacionados ao enfrentamento do COVID-19,
na formadoinciso lll do art. 36 da Lei Federal n° 12.529
de 30 de novembro de 2011, sujeitando as penalidades.

E.]Lﬁ.n ﬂrd

CORONAVIRUS
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FACA SUAS COMPRAS ATRAVES DE DELIVERY

Seguindo as orientagdes do Ministério da Sadde e da
Organizagdo Mundial de Saide (OMS), em especial
o isolamento social e a aglomeragcao de pessoas, a
Prefeitura Municipal recomenda que as compras de
produtos essenciais basicos a sobrevivéncia sejam
realizados através de delivery, seja em supermercados,
acougues, padarias, etc.

PRESTIGIE O COMERCIO LOCAL

Neste momento atipico que estamos vivendo,
evite deslocamentos para outras cidades, valorize
o comeércio local e os produtos artesanais do nosso
Municipio.
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EQUILIBRE SEU EMPREGO COM SAUDE

A Prefeitura Municipal pede que todos os cidadaos
que necessitem ir trabalhar, que sigam as orientacées
sanitarias, em especial com uso de alcool em gel 70%,
mascaras, e distanciamento minimo de 2 (dois) metros.

0 momento pede especial cuidado, e porisso é preciso
preservar a renda sem descuidar da sadde de sua
familia.

PREVENGAD AO

CORONAVIRUS
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PLANTAO PSICOLOGICO ONLINE PARA AJUDAR
PESSOAS COM FRAGILIDADE EMOCIONAL

Para enfrentar esse momento dificil, a Prefeitura de
Extrema estd disponibilizando Plantdo Psicoldgico
online através da CENTRAL DE ATENDIMENTO
EMOCIONAL - CAEM.

Quem sentir fragilidade emocional ou sintomas
psicolégicos tais como depressdo, ansiedade e
pensamentos de morte, entre em contato pelotelefone
(35) 3435-5602 ou pelo e-mail caem@extrema.
mg.gov.br para agendar seu atendimento online com
um dos psicologos disponiveis em nossa equipe.
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CONFIRA AS ACOES DA PREFEITURA NO COMBATE AO

NOVO CORONAVIRUS

SERVICO SOCIAL DE PROTECAO AS
FAMILIAS VULNERAVEIS DO MUNICIPIO:

A Prefeitura Municipal esta trabalhando 24h por dia,
visando criar um plano emergencial com medidas de
protecao as familias mais vulneraveis do Municipio de
Extrema.

Nesta semana, a Secretaria de Educagao e Assisténcia
Social, se reuniram para tomar as primeiras medidas
sociais. De inicio, serdo adotadas as seguintes agoes:

a) As cestas béasicas de alimentos ofertadas pelo
municipio as familias que ja fazem parte dos programas
sociais terao complemento de produtos de:

HIGIENE PESSOAL
- 4 sabonetes

- 2 creme dental
- 1 pacote de papel higiénico

LIMPEZA DOMESTICA

- 1 pacote de sabao em pedra
- 1 caixa de sabao em po

- 1agua sanitaria

FRALDA INFANTIL

- A quantidade e tamanho vao ser analisadas por
familia, caso a caso.
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E COMO IRA FUNCIONAR?

A entrega da cesta basicas de alimentos, bem como
dos demais produtos (higiene pessoal, limpeza e fralda
infantil) serdo neste primeiro momento realizados
via delivery/entrega domiciliar “porta a porta”, como
medida de evitar a aglomeragdo de pessoas na
Secretaria de Assisténcia Social.

Neste primeiro momento serdo atendidas as familias
cadastras no Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS), Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS) e familias cadastradas no
Cadastro Unico do Governo Federal (CadUnico).

As Secretarias de Assisténcia Social e Educacao estdo
realizando o levantamento das familias.

E.]Lﬁ.n ﬂrd
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BOLSA FAMILIA

Quem ja é beneficiario do PROGRAMA BOLSA
FAMILIA do Governo Federal, o Ministério da Cidadania
informou que estdo suspensos, pelo prazo de 120
dias a Averiguagao Cadastral e a Revisao Cadastral,
a contar do dia 20 de margo, com efeitos na Folha de
Pagamentos do més de abril.

O Ministério da Cidadania informou ainda que no més
de abril, serdo liberados os beneficios que foram
suspensos no més de marco em decorréncia do
descumprimento de condicionalidade. Além disso, ndo
havera as repercussées de maio e julho.
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CORONAVIRUS
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BPC - BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA

O Governo Federal informou que estd adiado por realizaram a inscrigdo no Cadastro Unico.
120 (cento e vinte) dias o cronograma de bloqueio e O cronograma de escalonamento passa a vigorar da
suspensao do BPC para aqueles beneficiarios que ndo  seguinte maneira:

Competéncia do

Més de 1z, e g e _ Competéncia
LB citvafrm Meés da emissao bloqueio {_Eomente para Data limite para o o
A, T da carta quem nao rgcebeu cadastramento Suspensao
carta)
ge Setembro Dezembro/2019 Janeiro/2020 30/06/2020 Julho/2020
10° Qutubro Janeiro/2020 Fevereiro/2020 30/07/2020 Agosto/2020
11° Novembro Fevereiro/2020 Agosto/2020 30/08/2020 Setembro/2020
12° Dezembro Marcgo/2020 Setembro/2020 30/09/2020 Outubro/2020

Os beneficiarios ndo cadastrados que fazem aniversario  terdo o periodo de bloqueio e a data limite para o
em setembro ndo terdo o BPC suspenso e terdo a data  cadastramento adiados por quatro meses, conforme
limite para realizar o cadastramento até o dia 30 de  cronograma acima. Destaca-se, contudo, que as cartas
junho de 2020. de convocacao aos beneficiarios ja foram enviadas.

Os beneficiarios com aniversario de outubro a
dezembro que ainda ndo estiverem no Cadastro Unico
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EDUCACAO - ESCOLAS E CRECHES

As aulas da rede municipal de Educacao continuarao
suspensas temporariamente devido a pandemia do
COVID-19.

A reposicao das aulas serd estudada e planejada
com a comunidade escolar seguindo as orientacées
da Secretaria de Educagcao do Estado de Minas e
do Governo Federal com o objetivo de minimizar
ao maximo o prejuizo a aprendizagem dos alunos.

A Prefeitura recomenda ainda, que as redes privadas
de ensino mantenham suspensas as aulas como
medida de enfrentamento & doenca, em especial
devido a aglomeracao de pessoas.

E.]Lﬁ.n ﬂrd
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NO ESPORTE, LAZER, TURISMO E CULTURA

Visando medidas de combate a pandemia, todos os
campeonatos municipais, de qualquer modalidade,
continuam temporariamente suspensos de forma a
evitar a aglomeracao e circulagao de pessoas.

As aulas gratuitas de esporte, misicas, danca e
outros também se encontram suspensas.

Os eventos esportivos, campeonatos, bem como as
aulas citadas serao remarcadas e repostas assim que
a situacao se normalizar.

No Turismo, os Parques Municipais encontram-se
fechados e serdo reabertos assim que a pandemia
estiver controlada.

PREVENGAD AO
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PRORROGACAO DOS IMPOSTOS - IPTU

Devido a situagdo de emergéncia declarada pelo
Municipio de Extrema em virtude da pandemia que

avancapelo mundo todo emrazao de doencainfecciosa

Quem ja recebeu o carné, podera pagar a cota Unica ou
as parcelas até a data que consta nos carnés.

PARCELA DE PARA
Cota Unica 31/03/2020 31/07/2020
12 Parcela 31/03/2020 31/07/2020
22 Parcela 30/04/2020 31/08/2020
32 Parcela 29/05/2020 30/09/2020
42 Parcela 30/06/2020 30/10/2020
52 Parcela 31/07/2020 30/11/2020
62 Parcela 31/08/2020 30/12/2020
72 Parcela 30/09/2020 29/01/2021
82 Parcela 30/10/2020 26/02/2021
92 Parcela 30/11/2020 31/03/2021
10 2 Parcela 30/12/2020 30/04/2021

« Clicar noicone “IPTU 2020" e

viral respiratoria - COVID-19, a Prefeitura Municipal
prorrogou o IPTU 2020. Confira as novas datas:

+ Informar o CPF/ CNPJ ou a inscrigcdo imobiliaria do

imovel.

O contribuinte que optar pelo pagamento na nova data,

deve seguir 0s seguintes passos para emissdo do novo
carné:
« Acessar o site da Prefeitura, a partir de 23 de marco,

A Prefeitura informa ainda que o0s aposentados,

pensionistas e beneficidrios do BPC (Beneficio de

Prestagdo Continuada) poderdo requerer sua isengao

PREVENCAO AD no enderego www.extrema.mg.gov.br/servicos-online; até 31/10/2020.

GDRGNMIHUS
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ESTUDO SOBRE O ISSON

A Prefeitura ja estuda com a area Juridica do Municipio
em conjunto com o Setor de Arrecadacao Fazendaria
a prorrogacao dos vencimentos do Imposto Sobre
Servigos de Quaisquer Natureza - ISSQN.

Em breve as novas datas serao divulgadas.
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COMPRAS IMPORTANTES NA AREA DA SAUDE

Para enfrentar o novo Coronavirus, a Prefeitura
Municipal adquiriu diversos equipamentos de saldde.

Entre eles, estdo equipamentos hospitalares
multiparametros e ventiladores pulmonares.

Os investimentos ja somam mais de RS 700 mil reais,
sendo que novos equipamentos de salde serdo
adquiridos em breve.

LEITOS E QUARTOS

Extrema, possui apenas um caso confirmado de
COVID-19, sem nenhum @bito, porém, a Prefeitura ja
possui agdes, caso um cenario pessimista ocorra na
cidade.

O planejamento da Prefeitura, visa a utilizagcao
de quartos de hotéis do Municipio como forma de
isolamento e monitoramento de pessoas com casos
suspeitos e contaminados.

REVENCAO AD
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DETETIZACAO E HIGIENIZACAO DA CIDADE

A Prefeitura de Extrema esta realizando a higienizagao
através da pulverizagdo de 4gua com hipoclorito (cloro)
nas principais ruas do Centro da cidade, especialmente
onde ocorre grande circulagao de pessoas.

A acao tem como objetivo minimizar as infecgdes pelo
COVID-19 e esta acontecendo ap6s as 18h.

O uso do cloro, se da, uma vez que & um produto
comprovado cientificamente que mata o virus.

A Prefeitura ja estuda novos trechos que receberao a
higienizacao.

Pedimos a cooperagdo de todos para que retirem
os veiculos das ruas da cidade para ajudar nesta
importante agao.

E.]Lﬁ.n ﬂrd
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PREFEITURA APLICARA ALCOOL EM GEL EM
LOCAIS COM AGLOMERACGAO

Visando abranger a cidade como um todo, a Prefei-
tura realizara a aplicagao e entrega de alcool em gel
70% em locais que possuem aglomeragao de pes-
soas.

Estes locais, como instituicbes bancarias, super-
mercados, terminal rodoviario, principais pontos
de dnibus, dentre outros, receberdo a agao reali-
zada pelo Municipio em frascos do tipo “kit bolso”.

A acao visa a higienizagao e a prote¢ao contra o Co-
vid-19.

Sempre acompanhado por profissionais de satde, o
objetivo além de higienizacao coletiva e individual,
visa também a orientacdo da aplicagdo correta
do produto que cientificamente mata o virus.

Nas instituicdes bancarias a a¢ao teve inicio no dia
primeiro de abril e serd ampliada de acordo com
orientacao da Secretaria de Saude.

PREVENGAO AD
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LIMPEZA PUBLICA E COLETA DE LIX0
(LIXO COMUM E MATERIAIS RECICLAVEIS)

Os servicos estao funcionando normalmente, sem
quaisquer alteracées, vez que se tratam de servigos
essenciais a populagao.

A Prefeitura Municipal pede cuidado apenas, e se
possivel que os lixos sejam acomodados em duas
sacolas plasticas.

PREVENGAO AO
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QUEM DEVE ADOTAR O ISOLAMENTO SOCIAL?

Seguindo as orientagdes da Organizagao Mundial de
Sadde (OMS) e do Ministério da Saide, o isolamento
social deve ser adotado pelos seguintes individuos:

a) maiores de 60 (sessenta) anos;
b) gestantes e lactantes e

c) portadores de doengas respiratérias cronicas,
devidamente comprovadas por atestados médicos.

PREVENGAD AO

CORONAVIRUS
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PREVENGAO AO

CORONAVIRUS

E O TOQUE DE RECOLHER, COMO FUNCIONA?

ATE QUE HORAS POSSO FICAR NAS RUAS
E LOGRADOUROS PUBLICOS ?

O Toque de Recolher se aplica a todo o territorio do
Municipio de Extrema.

Ele proibe quaisquer pessoas de circularem nos
logradouros publicos, no periodo compreendido entre
as 18h e 6h do dia seguinte.

0 Toque de Recolher tem validade até o dia 05 de Abril,
podendo, ser prorrogado.

NAO SE APLICA O TOQUE DE RECOLHER:
a) ao transporte de pacientes para unidades de salde,

b) a aquisicdo de medicamentos ou trabalhadores
das atividades e servigcos consideradas essenciais e
cujo funcionamento ndo esteja suspenso por norma
federal, estadual ou municipal,

c) ao delivery de géneros alimenticios e produtos
agropecuarios, devendo os entregadores serem
orientados quanto a necessidade de manutencgao
de distanciamento adequado em relagdo aos

consumidores, evitando-se o quanto possivel o
contato direto.

QUALQUER ATIVIDADE QUE NAO SEJA
CONSIDERADAESSENCIAL FICA PROBIDA.
MAIS ATENCAO ...

0OS ESTABELECIMENTOS DEVEM SUSPENDER
SUAS ATIVIDADES 30 (TRINTA) MINUTOS ANTES
DAS 18H, VISANDO O DESLOCAMENTO DOS SEUS
COLABORADORES ATE SUAS RESIDENCIAS.

A medida adotada visa a protecdo do cidadao, das
empresas e dos comércios extremenses, sendo que
o descumprimento poderd implicar na cassagao do
Alvara de Funcionamento do estabelecimento, com a
imediata interdi¢ao.
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> , LEMBRE-SE:
A PREVENCAO SEMPRE E 0 MELHOR TRATAMENTO.
SE PUDER, FIQUE EM CASA. FAGA SUA PARTE !

Reafirmamos e reforgamos o pedido de atengao e protecao maximas aos Nossos
idosos, a populagao mais vulneravel e aqueles que se encontram no grupo de risco.

NAO A FAKE NEWS.

Acompanhe as noticias e informagdes no site oficial da
Prefeitura Municipal de Extrema e no canal do Facebook

www.extrema.mg.gov.br
www.facebook.com.br/Prefeitura
www.instagram.com/prefeituradeextrema/
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PREFEITURA DE
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Inswagi e Geslaw de
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