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PORTARIA N°. 2.875

P U B L I C A D O DE 30 DE JUNHO DE 2023.

“Dispbe sobre normas e diretrizes a serem
EXtrema, 30/06/2023 seguidas no ambito escolar, no tocante a

alimentacdo saudavel, e da outras providéncias”.

CONSIDERANDO o teor do Oficio n° 090/2023, proveniente da

Secretaria Municipal de Educacdo;

CONSIDERANDO o incessante esfor¢o da Secretaria Municipal de

Educacéo em fazer com que o ambiente escolar seja um promotor de habitos saudaveis;
CONSIDERANDO a alimentagéo escolar como politica social;
CONSIDERANDO o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar;

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE EXTREMA, Senhor Jodo
Batista da Silva, no uso de suas atribuicdes legais,

DETERMINA:

Art. 1° - Fica determinado que os procedimentos relacionados a
alimentacdo escolar, das Unidades pertencentes a Rede Municipal de Ensino, organizar-se-do em

conformidade com o contido nesta Portaria.

Art. 2° - A gestdo da Alimentagdo Escolar seguird para os devidos
fins, o entendimento de que todo alimento oferecido no ambiente escolar durante o periodo letivo,
independentemente de sua origem, se configura como alimentacgéo escolar, conforme o disposto na Lei
Federal n°. 11.947, de 16 de junho de 2009, e na Resolugdo n° 06 de maio de 2020, do Fundo Nacional

do Desenvolvimento da Educacdo (FNDE).

Art. 3° - Fica proibido o fornecimento aos alunos de todo e qualquer
alimento adquirido externamente, ainda que adquirido pelos mesmos, dado o risco de contaminacao

bem como a preservagdo de igualdade entre os alunos dentro do ambiente escolar, salvo casos de
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alunos que necessitem de alimentacao especial, com indicacéo e receita do Médico ou de Nutricionista
com justificativa, devidamente datada, assinada e carimbada, nos termos do Decreto Municipal n°
3.287, de 01 de dezembro de 2017.

8§ 1° - Os pais ou responsaveis do aluno que precise de alimentacdo
adaptada ou apresentem restricdo alimentar devem receber o protocolo de Restricdo Alimentar
fornecido pela secretaria da Unidade Escolar e trazé-lo, no prazo de 30 dias, preenchido e carimbado

por profissional de saude.

§ 2° - Caso a Secretaria de Educacdo ndo consiga atender a demanda
imediatamente fica permitida, apos avaliagdo da nutricionista, a entrada no ambiente escolar de itens
que atendam a restri¢do/condicdo, sendo necessério a autorizagdo do Departamento de Alimentacéo
Escolar - DAE.

Art. 4° - Fica permitida durante o periodo de adaptacdo (30 dias) a
utilizacdo de mamadeiras e bicos trazidos pelos pais/responsaveis de alunos matriculados nos CEIM’s
que apresentam resisténcia ao consumo de leite/férmulas com o uso dos itens citados fornecidos pela
SME.

Paragrafo Unico - Durante o periodo citado, monitoras e professoras
devem realizar o trabalho de adaptacdo para que todos os alunos fagam uso das mamadeiras e bicos
fornecidos pela SME.

Art. 5° - Para casos de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) que apresentam seletividade alimentar é necessario laudo médico e imediata comunicagdo a

nutricionista responsavel pela unidade.

Paragrafo Unico - Os alunos que atendam a condi¢&o citada no caput,
serdo avaliados de forma individual pelo nutricionista responsavel da Unidade Escolar, para a devida
adaptacdo do cardapio, alinhando as necessidades do aluno, respeitadas as possibilidades e restri¢oes

no ambiente escolar.

Art. 6° - Todos os cardapios serdo elaborados pelas nutricionistas que

compdem o DAE e segmentados conforme modalidade escolar.
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Art. 7° - As preparagdes que compdem os cardapios constituem
ferramenta importante de educacdo alimentar e nutricional, portanto, serdo elaboradas com base nas
normas, resolucdes e orientacbes do FNDE, Ministério da Salde e Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP).

Art. 8° - O cardapio deve ser seguido, com excecdo de eventuais

alteracBes a serem comunicadas previamente as nutricionistas do DAE.

Paragrafo Unico - As alteracdes citadas no caput, incluem problemas
na entrega de alimentos, maturagdo de frutas ou legumes, auséncia de funcionarios, que devem ser

comunicadas ao DAE.

Art. 9° - Ndo é permitida a entrada de qualquer utensilio para uso da
cozinha que ndo o disponibilizado pela SME, via Centro de Distribuicéo.

Paragrafo Unico - Estdo ressalvadas da proibicdo os utensilios e/ou
equipamentos adquiridos via Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE), sendo necessaria a

comunicacdo e avaliagdo da nutricionista responsavel pela Unidade.

Art. 10 - Os ajustes das quantidades de pées serdo realizados pela

nutricionista responsavel pela unidade escolar.

Paragrafo Unico - Toda alteracdo deve ser comunicada previamente
até as 17h das quartas-feiras, respeitando o prazo para que o fornecedor consiga atender a demanda a

partir do inicio da semana seguinte.

Art. 11 - O almogo ou jantar, na modalidade EJA, oferecido no

ambiente escolar, respeitard o cardapio do dia.

§ 1° - Nos CEIM’s fica vedado o consumo, pelos funcionarios, da

refeicdo servida como jantar.

§ 2° - Fica vedada a utilizacdo dos espagos da cozinha/lactario para

producdo de refeicGes que ndo estejam no cardapio ou de preparac@es com as sobras de alimentos.
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§ 3° - As frutas destinadas aos funcionérios respeitardo os critérios
abaixo especificados:

I - CEIM’s: a oferta é limitada a uma fruta ap6s o almoco;

Il - Escolas: oferta conforme frequéncia e tipo especificados em
cardapio que devem ser as mesmas distribuidas para os alunos.

Il - Caso a quantidade de frutas ndo seja suficiente para atender a
todos, a prioridade sera o aluno.

IV - Fica vedada a disponibilizacdo de frutas para funcionarios fora do
horario de almogco ou & vontade em salas de professores, reunides, descanso, apoio ou qualquer

ambiente fora o destinado a refeicGes dos mesmos.

§ 4° - Diante da demanda de trabalho das cozinheiras, caso necessario,

funcionarios poderdo utilizar o micro-ondas disponivel de uso comum para aquecer a refei¢ao.

Art. 12 - E permitida a entrada de alimentos trazidos por funcionarios
da Unidade Escolar, desde que sejam armazenados em local destinado para tal, ndo sendo permitido
sua exposicao aos alunos, devendo o consumo ser realizado em local apropriado (sala de professores,

apoio, descanso).

Paragrafo Unico - Fica vedada a entrada, o armazenamento e a
refrigeracdo de alimentos e demais itens na cozinha e no lactario da Unidade Escolar, que ndo os

utilizados para a alimentagdo dos alunos.

Art. 13 - Nas unidades escolares que tiverem pia no local destinado
para refeicdo dos funcionarios, a lavagem da louca fica a cargo dos proprios funcionarios que a

utilizarem.

Paragrafo Unico - Nas unidades que ndo possuirem pia para a devida
higienizacdo da louca, a mesma deveré ser levada pelo funcionério até o balcdo da cozinha para que

seja lavada pelas funcionérias da cozinha.

Art. 14 — Fica caracterizado como “restos alimenticios” os alimentos
que forem levados para fora da cozinha, em travessas, pratos ou quaisquer outras formas de

transposicdo que deixem os alimentos expostos.
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Pardgrafo Gnico - Os restos alimenticios devem  ser,

obrigatoriamente, descartados no lixo.

Art. 15 — Fica caracterizado como sobras, todos os alimentos que néo
forem levados para fora da cozinha, estando em panelas e travessas, e que nao tenham sido expostos a

contaminantes.

Paragrafo Unico - As sobras, se forem devidamente armazenadas,

poderdo ser reaproveitadas na refei¢do seguinte dos funcionarios, excluindo-se o HTPC.

Art. 16 - Ndo é permitido a qualquer funcionario levar para casa
qualquer alimento destinado a alimentagdo escolar ou fazer doagdes de restos ou sobras de alimentos

preparados no ambiente escolar.

Art. 17 - Os alimentos disponiveis para consumo dos funcionarios,
além do almoco, sdo: café, leite, cha, pdo e margarina.

Paragrafo Unico - Ndo é permitido o uso da cozinha e/ou dos
funcionarios que a compdem para preparac¢do de qualquer refeicdo, seja com alimentos fornecidos pela
SME, seja os trazidos por funcionarios, fora do disposto nesta normativa, salvo em reunides que séo

autorizadas previamente pelas nutricionistas.

Art. 18 - Os objetos pessoais das funcionarias da cozinha e do lactario

devem ser armazenados em local apropriado, de preferéncia em armério individual com chave.

Paragrafo Gnico - Fica vedada a utilizacdo do espago da cozinha, do

estoque e do lactario para este fim.

Art. 19 - Fica vedado o armazenamento de medicamentos de alunos e
funcionarios em qualquer espaco que componham a cozinha e o lactario, incluindo geladeira, a fim de

evitar contaminacao fisica e cruzada.

§ 1° - Estdo excluidas da proibicdo os medicamentos que devem ser
diluidos em férmulas, leite ou preparagdes alimentares, com uso respaldado em receita médica, sendo

necessario 0 acondicionamento em recipiente identificado com nome do aluno e turma;
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8 2° - Fica sob responsabilidade da gestdo escolar orientar o
funcionério sobre o preparo e administracdo dos medicamentos citados neste artigo;

§ 3° - Caso necessario a refrigeracdo dos medicamentos citados no

caput deste artigo deve-se utilizar a geladeira de funcionarios.

Art. 20 - O fornecimento de alimentos para os alunos em datas
comemorativas, como Pascoa, Festa Junina, Dia das Criangas e Aniversario da escola deve ser
realizado de forma exclusiva via SME e entregue pelo Centro de Distribuicdo respeitando a idade e

restri¢des preconizadas pela Resolugdo 06/2020 do FNDE.

Paragrafo Unico — O mesmo critério serd aplicado ao se tratar de

lembrancinhas entregues aos alunos no ambiente escolar.

Art. 21 - Em datas comemorativas, o cardapio elaborado pelo DAE
podera incluir preparacdes tipicas a data.

Art. 22 - Todas as preparacdes especiais ou fora do cardapio padrao
seguirdo as recomendacBes dispostas pela Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), pela Resolucéo
06/2020 e pelas Notas Técnicas do FNDE que abrangem o tema, tanto em relacdo a adicdo de
acucar/sal quanto a idade do aluno.

8§ 1° - As restriches e recomendacgBes sobre as preparagdes que
poderdo compor o cardapio abrangidas por este item serdo determinadas, com base na legislacéo, pela

nutricionista responsavel da Unidade Escolar.

8 2° - As restricbes dispostas no caput deste artigo, independem da

origem do recurso utilizado para aquisicdo dos itens.
Art. 23 - O preparo de alimentos relacionados as atividades

pedagogicas podera ser realizado, desde que comunicado previamente ao DAE e esteja de acordo com

as recomendacdes que orientam esta hormativa.
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Art. 24 - E proibida a comercializacdo ou doacio de alimentos entre
fornecedores e funcionéarios dentro da Unidade Escolar, ressalvadas as doagdes destinadas ao Centro
de Distribuigéo.

Art. 25 - Todas as pessoas que ndo fazem parte da equipe de

funcionarios da area de alimentos sdo consideradas visitantes, dentre eles:

| — Nutricionistas;
Il — Gestdo Escolar;
111 — Manutengéo

IV — Fornecedores.

Paragrafo Unico - Todos os visitantes devem cumprir os requisitos de

higiene, fazendo o uso de rede ou gorro para protecao dos cabelos.

Art. 26 — Revogadas as disposi¢des em contrario, esta Portaria entra
em vigor na data de sua publicacéo.
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